
Een en hetzelfde verhaal geeft het kind grip op
wat er is gebeurd, vermindert schuldgevoelens
en helpt bij verwerking. Zij kunnen het boekje
bewaren en wanneer zij willen opnieuw
bekijken. 

Neem voor meer informatie contact op met je contactpersoon van Jeugdhulp Friesland.

Words & Pictures helpt kinderen om

moeilijke gebeurtenissen beter te

begrijpen. En het geeft ouders en

andere volwassenen de juiste

woorden om hierover met kinderen

te praten.

Waarom is dit belangrijk 

Hoe werkt het 

 Meer weten? 

1. Startgesprek
Uitleg over doel en werkwijze.
2. Verhaal maken
Samen met ouders en betrokkenen zoeken
naar woorden die passen bij het kind.
3. Verhaal checken
Alle betrokken volwassenen staan achter 
het verhaal.
4. Tekeningen toevoegen
Zodat het een eigen boekje wordt.
5. Voorleesmoment
Het verhaal wordt als boekje aan het kind
voorgelezen.
6. Afronding
Is er nog wat nodig? 

Uitleggen wat er is gebeurd, dat is heel
belangrijk voor een kind. Vooral bij
ingrijpende gebeurtenissen zoals een
scheiding, mishandeling of uithuisplaatsing.
De methode 'Words & Pictures' helpt ouders
met het vinden van de juiste woorden,
waarmee zij lastige zaken met kinderen
kunnen bespreken.  

Een ‘Words and Pictures’ is een verhaal,
ondersteund door tekeningen, dat samen met
(pleeg- en gezinshuis)ouders en andere
belangrijke betrokkenen voor het kind wordt
geschreven.     

Wat is Words & Pictures



Badweg 4, 8934 AA Leeuwarden  
T 088 14 24 444
E info@jeugdhulpfriesland.nl
I www.jeugdhulpfriesland.nl
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